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ENSEMBLE SCOLAIRE DE MONTARDON ®
Du 12/01/2026 au 16/01/2026

Menu scolaire

Chou chinois aux lardons
Sauté de poulet paysanne
Pommes de terre rissolées
Fromage blanc au spéculoos

Salade de coquillettes HVE sauce cocktail
Galette végétarienne oe

Haricots beurre persillés

Fruit de saison

Velouté de I[égumes verts

Saucisse de Toulouse) ©

Torsade de blé et pois chiches HVE ©

Salade de fruits de saison et sa tuile aux amandes © ©

Taboulé d'Hiver (semoule HVE)

Marmite de colin MSC aux petits |égumes @
Carottes fagon Vichy

Creme dessert BIO LOCAL @ ©

Vendredi
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Repas a theme °Chronique culinaire OOrigine France ®Produit labellisé %Produit frais @Poisson MSC péche
durable ®Bio @Régional



