@ Végétarien 1

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi O1 Avril au Vendredi 05 Avril

MARC

Betterave vinaigrette

Hook ok ok

Spaghettis bolognaise @
de lentilles

Hook ok ok

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

Poire

Péche

durable

Jelh)

Carottes rapées
vinaigrette miel curry

Hook ok ok

Sauté de boeuf '
marengo 1

Hook ok ok

Mitonnée de légumes

Hook ok ok

Petit fromage frais
ail et fines herbes

Hook ok ok

Bavarois aux 2 chocolats

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Radis enrondelles
sauce au fromage blanc

Hook ok ok

Blanquette de poisson a

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Gouda

Hook ok ok

Compote pomme banane

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



1

Salade fantaisie
Céleri, pomme, raisin

Hook ok ok

Boulettes de boeuf & 1 '

'aigre douce

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Fraidou

Hook ok ok

Créme dessert & la vanille

Vionde de @Vé P 1
France égétarien

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 08 Avril au Vendredi 12 Avril

MARC

Salade deriz,
tomate et concombre

Hook ok ok

Carré de haricots

blancs et blé a la @

provencale

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Rk K
Banane

Volaille Péche

frangaise durable

Jelh)

Coquillettes au basilic

Hook ok ok

Tajine de poulet 1 '
aux raisins secs et miel

Hook ok ok

Carottes braisées

PSS S
Brie
PSS S

Pomme

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Concombre ciboulette

Hook ok ok

Parmentier de poisson a

Hook ok ok

Hook ok ok

Mimolette

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 15 Avril au Vendredi 19 Avril

MARC

Salade bicolore
carotte, radis Feuvilleté au fromage
RO K RO K
Ré6ti de porc at Gratin de courgettes 1 '
a la normande = au boeuf
RO K RO K
Tortis
RO K RO K
Petit fromage frais , .
. . 9 Fondu président
ail et fines herbes
RO K RO K
Enfremets au chocolat Banane
g Bleu Blanc 1 Viande de P&che @ o
= Coeur France durcble Vegetaren

Jelh)

Taboulé

Hook ok ok

Beignets de poisson a

ROk
Poélée de légumes
Haricots verts, carcttes, navets
ROk

Fromage frais sucré

Hook ok ok

Kiwi

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Salade verte mimosa
Salade verte, ceuf dur, persil

Hook ok ok

Chili sin carne

Riz, haricof rouge, oignon, @
fomate, poivron, Qil, cumin, papr

Hook ok ok

Hook ok ok

Vache quirit

Hook ok ok

Salade de fruits

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 22 Avril au Vendredi 26 Avril

MARC Jelh)

Salade coleslaw
Betteraves ciboulette Concombre ciboulette Radis a la croque Carotte, chou blanc, mayonnaise
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Marmite de poisson Pates bolognaise .
R po a Cordon bleu 9 Boeuf aux olives 1 4
a la basquaise de lentilles
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Semoule Carottes braisées Purée de pommes de terre
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Gouda Brie Fromage frais aux fruits Fraidou
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Orange Beignet chocolat noisette Biscuifs secs Flan nappé caramel
98 Ansamble
Péche 1 Viande de Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité i R e TR
durable France et/ou d'approvisionnement



